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新潟大学 外国語学習支援スペース FL-SALC 

 

2025年度第 2学期 活動報告 

 

＜英語＞ 

 

本稿では、2025 年度第 2 学期の英語学習支援活動への参加者数、ならびに「英語チャット」参加者（主に日本人学

生）および英語チューター（世界各地からの留学生）を対象としたアンケート調査の結果を報告する。前年度の調査結果

を踏まえ、英語チャットでは、本年度からトピックを刷新し、大学生活に関する身近なテーマを取り上げることで、参加者が

会話を発展させやすい内容へと改善した。また、Study Group および英語学習相談については、全学英語担当教員がそ

れぞれの専門性を生かしてローテーションで担当する体制に変更するとともに、実施回数を全 10回から全 5回へ見直し

た。その結果、Study Group では参加者の継続的な参加が見られるようになり、英語学習相談では予約枠がすべて埋ま

るなど、利用状況の改善が確認された。 

 

I. 活動参加者 

 

1. 総数（延べ人数）： 

 

  

英語チャット 

（対面） 

 

英語学習相談 

（オンライン） 

 

Study Group 

（対面） 

 

計 

授業期間中 451 9 35 495 

春季休暇中 91   91 

計 542 9 35 586 
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2. 授業期間中の活動（11月 4（火）～2月 2日（月）） 

 

●英語チャット （対面） 
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➢ 英語を使った自由会話（指定トピックあり）。留学生 14名（うち 1名は自己都合により 12月末で退職）を英語チュ

ーターとして雇用した。出身地の内訳は、トルコ 2名、ラオス 1名、スリランカ 1名、ナミビア 1名、ナイジェリア 1名、

中国 1名、インドネシア 1名、インド 1名、アルジェリア 1名、カザフスタン 1名、コンゴ民主共和国 1名、パキスタン

1名、バングラディシュ 1名（12月まで）であった。 

 

●英語学習相談 （オンライン） 

 

   

 

＜主な相談・指導内容＞ 

内容 11月 12月 1月 

1.TOEIC対策 25% 0% 33% 

2.TOEFL/IELTS対策 0% 0% 0% 

3.その他英語資格に関する質問（英検など） 0% 0% 0% 

4.留学関連：留学先、留学のための学習相談等 0% 17% 0% 

5.スピーキングスキルに関する相談 50% 33% 0% 

6.リスニング/リーディングスキルに関する相談 0% 17% 33% 

7.ライティングスキルに関する相談 0% 0% 33% 

8.目標設定、学習計画、モチベーション維持に関する相談 0% 17% 0% 

9.その他 25% 17% 0% 

計 100% 100% 100% 
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➢ 木曜 12:10～12:50、全 5回（11/13、12/4、12/11、12/18、1/8） 

（担当：人文社会科学系（教育学部） 教授 本間伸輔） 

 

●Study Group (対面) 

                 

  

     

            

 

➢ 月曜 12:00～12:40、全５回（12/15、12/22、1/14、1/26、2/2）  

「実践的な英文法を学ぼう」 

（担当：人文社会科学系（人文学部）教授 大竹芳夫） 

 

3. 春季休暇中の活動 

春休み英語チャット（12:10～12:50、対面） 

期間：2月 16日～20日、3月 2日～6日、3月 16日～27日の平日 

英語チューター10名、参加者 91名 
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英語チャット参加者へのアンケート調査結果（2026年 1月実施） 

 

1．所属                                                2．学年  

                     

 

3. 英語チャットに参加した感想（原文のまま） 

 

⚫ 英語で話せる場があるのはありがたいです。      

⚫ とても楽しい、感謝      

⚫ 最高に面白いです。言語や国籍などの具体が捨象されアイデアだけが伝達される感覚は、他では味わえない快楽を

もたらします。      

⚫ 英語が理解できないときには、簡単な英語に言い換えて説明いただけたので英語の勉強をこれから頑張りたいとい

うレベルの私も楽しく参加できました。昼休みなので気軽に参加できました。一緒に英語勉強を頑張る仲間ができた

のも嬉しかったです。来年度も参加したいです。      

⚫ 私がつたない英語で話しても、チューターのかたが会話を広げてくれるので安心して参加できました。ありがとうござ

います。      

⚫ 普段の生活では留学生と交流する機会や学んだ英語表現をアウトプットする機会がないので、僕にとって英語チャッ

トは良い機会でした。チューターの皆さんは僕の拙い英語でも理解しようとしてくださり、とても優しかったです。  

⚫ とても良かったです 

⚫ Web でやってくれたりなど時間の自由度があれば参加しやすいのでと思います お昼時一択はあまりにももったいな

いです 企画自体が素晴らしいので是非ご検討ください"      

⚫ 色々な話題について話し合えたのがとても楽しかったです。どのチューターさんもとても優しく、英語を気軽に話せるよ

うに工夫していただいたこともとても感謝しています。 

⚫ 春休みも参加したいと考えています。日程が決まり次第お知らせいただけると嬉しいです。よろしくお願いします。 

⚫ 英語チャットを通して、英語を話すことに再び慣れてきました。春休みにショートプログラムに参加する予定なので、そ

のための良い練習機会となり、有意義でした。今後もこのような取り組みを続けてくださると助かります。  

⚫ 自分が話したいトピックを選べるので、とても楽しく英語チャットに参加することができました！    

⚫ 勉強用に用意されたわけではない、生の英語を聞く・使う練習になるので、とても有効な勉強機会になりました。また、

チューターの方々が母国の文化や専攻している分野について英語で教えてくださるのも、楽しかったです。  

⚫ "いつも楽しく参加させていただいています。英語チャットを始める前は英語に対しての苦手意識があり、なかなか自

人

教

法

理

医歯

工

農

創
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信を持てませんでしたが、参加するにつれて徐々に英語に慣れ、英語で会話することへの抵抗がなくなりました。 

⚫ （あるチューターへのメッセージ）Thank you for letting me understand what you say and every time. I am 

so happy to do nice conversation. I try to study English to speak like native!!"    

⚫ はじめはとても緊張しましたが、いつもとても温かく迎えてもらえて、のびのび英語の練習をさせてもらうことができま

した。 

⚫ S さんには相談にまでのってもらってしまったのですが、とても嬉しかったし、話すことができて楽しかったです！もっと

英語をがんばろうと思ったし、留学についても、もっといろいろ調べようと思いました。 

⚫ チューターのみなさんがいつも優しく話してくれたり、場を盛り上げてくれて、緊張もほぐれました。ありがとうございま

した。  

⚫ 英語で本格的に話すのは久しぶりだったので少々つまづくこともあったが会話を楽しむことができた。次の英語チャッ

トも参加したいと思う。      

⚫ 大変有意義な時間でした．      

⚫ 英語を話す力を伸ばすことができただけではなく、毎回のトピックを通じて、新たな考えを知ることができたり、世界の

問題に興味を持ったりすることができた。今後も参加したい。      

⚫ まだ知ってる単語数も少なく、英語が下手でうまく伝えることができなくても、チューターのみなさんが優しくお話しして

くださったおかげで前よりもすこしは英語で話す感覚を高めてきたのではと思います。I さんには特に優しくしてもらっ

て本当に嬉しかったです！      

⚫ その日のトピックに限らず様々な話題について話すことができ、とても楽しかった     

⚫ I joined an English chat at first time on 22.Dec. 2025. I can not speak English well but tutor and 

participants followed me. Thanks to that, I have enjoyed speaking English and had a good time. I 

will keep studying English to express my opinion and ideas more naturally. Thank you so much! 

⚫ 毎回最初は緊張しますが、輪に入ればみなさんが私のレベルに合わせて話しかけてくださるので、少しずつ英語で話

す怖さが無くなってきたように感じます。これからも頑張ってスラスラ話せるようになりたいです。   

⚫ 図書館内なのでどの程度の声量にしたらよいのか分からず不安だった。チューターの方が場を回して下さって、とても

話しやすかった。           
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III. 英語チューター（英語チャット担当の留学生）へのアンケート調査結果 

 

※2026年 1月実施 （第 2学期担当のチューター14名のうち、調査実施時点で在職していた 13名全員回答） 

 

4.3

4.6

1.2

4.7

4.5

4.7

4.7

1.4

4.6

4.1

4.1

4.2

4.4

4.7

4.7

4.5

4.8

4.5

4.6

4.8

20. I want to learn more about my own culture.

19. I feel I have helped participants to communicate in English.

18. I have had unpleasant experiences during chat sessions.

17. I want to learn more about different cultures.

16. I want to study the Japanese language more.

15. It has become easier for me to interact with Japanese students outside the FL-SALC.

14. I have become more adaptable to different communication styles.

13. I have encountered difficulties facilitating chat sessions.

12. Participants were interested in my culture.

11. I have learned about international issues.

10. I have learned about domestic issues in Japan.

9. I have learned about cultures in other countries.

8. I have learned about Japanese pop culture.

7. I have learned about Japanese traditional culture.

6. I have learned about Japanese students' everyday life.

5. I have learned how to communicate with other international students.

4. I have learned how to communicate with Japanese students.

3. I have made good friends with other international students.

2. I have made good friends with Japanese students.

1. I have enjoyed facilitating chat sessions.

Survey
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質問（自由記述、回答は原文のまま）： 

a) Why did you apply for the English Language Tutor position? (For first-time tutors only.) 

b) How has the experience as an English Language Tutor helped you?  

c) What did you NOT enjoy as an English Language Tutor? 

d) Were there any topics of conversation that the participants actively engaged in? 

e) Please suggest at least one possible topic to add to the current list. 

f) Do you have any other suggestions or comments? 

 

 

英語チューター 1 

a) n/a 

b) It helped me reduce daily stress while making new friends and having conversations on many 

different topics. Through talking with Japanese students, I learned a lot about the cultures of 

different prefectures in Japan. 

c) Simply nothing, I enjoyed every single thing about it. Before, I sometimes had hard times 

communicating with shy students, but I think I have overcome that difficulty. 

d) I think students love talking about daily life topics. 

e) Human evolution 

f) Nope! 

 

英語チューター 2  

a) n/a 

b) It was helpful for the getting to know people with different personalities and learning ways to start 

conversations with them. 

c) There is nothing that I didn't enjoy 

d) I think it wasn't dependent on the topic, it was dependent on the tutors. Since I knew the people, 

I knew how to engage them on the topics. 

e) Fear of making mistakes 

Opportunities that come only once in a lifetime 

Regrets 

f) Thank you! 

 

英語チューター 3  

a) n/a 

b) Being an English Language Tutor has helped me gain a deeper understanding of Japanese culture 

and built meaningful friendships with many Japanese students. This semester, we had numerous 

discussions on geopolitics and international affairs, through which I was able to broaden my 

perspective. 

c) There was nothing I did not enjoy about being an English language tutor. Each day was surprisingly 

different, making every day a new experience filled with fresh discussions. 
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d) This semester, we discussed many topics related to global affairs, and the students particularly 

enjoyed conversations on geopolitics. I was surprised by how aware they were of international news. 

Another topic the students enjoyed, like previous year, was discussing their aspirations. 

e) For the next session, I would like to suggest the following topics: 

Art as a medium of communication  

Importance of sports in daily life 

f) I am really enjoying the sessions, and I hope the students are enjoying them as well. 

 

英語チューター 4  

a) n/a 

b) The experience as an English Language Tutor improved my communication skills, confidence, and 

cultural awareness. By listening to students’ opinions, I also gained new perspectives and learned 

from their ideas. 

c) None 

d) - A special ability I'd love to have 

- Keeping motivation to learn a foreign language 

- Creative note-taking methods 

e) -  Dealing with negative comments and attitudes 

- What should be the first priority in life? 

- Mental health vs Achievement” 

f) None 

 

英語チューター 5  

a) n/a 

b) The Experience has been great and fun. I enjoyed my time. 

c) Nothing 

d) AI, and Childhood memories 

e) Marriage, Business 

f) -- 

 

英語チューター 6  

a) I wanted to experience in-person conversation with Japanese students in order to understand the 

culture and mindset about life better. 

b) English tutoring has enabled me to manage and properly hold a conversation in order to understand 

people who cannot properly communicate and I am now able to facilitate conversations in order to 

make it easy to convey their thoughts. 

c) There is nothing that I found unpleasant. The overall experience was amazing. 

d) Participants engaged in almost all of topics actively but the topic of friendship and relationship 

was something that students found engaging. 

e) My suggestion for the topic would be “Nationalism and its impact on modern economy”. 
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f) N/A 

 

英語チューター 7  

a) n/a 

b) It helped me to understand some of the Japanese culture 

c) None 

d) Yes, many. 

e) Content creation 

f) No 

 

英語チューター 8  

a) Learn more about the Japanese culture and make new friendships. 

b) Helped more to be adaptable with people with low English level 

Adopting the leader role. 

More techniques in facilitating the chat for people. 

c) Nothing 

d) Most of the participants were fluent in English and all the topics have been fun and easy for them. 

e) Anime culture  

Global warming  

Job hunting 

f) -- 

 

英語チューター 9  

a) n/a 

b) It helped me improve my communication skills and learn how to encourage others to speak. I also 

gained a better understanding of both my own culture and others’ cultures, while sharing my 

English learning experience with students. 

c) I didn’t have anything that I disliked:) 

d) Light daily topics such as hobbies and everyday life were very popular. Pop culture, as well as 

studying abroad and travel experiences also encouraged active participation. 

e) Sharing stories about your best friend 

Unique cultural traditions from your hometown 

How to say goodbye to someone you love 

f) Preparing images or materials in advance could help deepen conversations. Having small snacks 

might also create a more relaxed, tea-party-like atmosphere. 

Some students suggested having sessions at times other than lunchtime, such as in the evening, 

as busy schedules can make lunchtime difficult. 

 

英語チューター 10   

a) I applied for the English Language Tutor position to help Japanese students improve their 
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communication skills through facilitating weekly chats by exchanging cultures and experiences.  

b) I think this experience was not only an opportunity for me to gain skills in facilitating conversations 

but also helpful for me to introduce my country and culture to participants and learn from them as 

well (culture, study abroad experience, …). And as non-native speaker, this experience helped me 

refine my own skills. 

c) I personally did not have any negative experience during chat sessions. 

d) Even though some topics could seem easier to approach for participants than others, preparing 

sessions in advance and trying to get everyone’s views about the topic appeared to be helpful for 

me to get as much engagement as possible and for everyone to enjoy the conversation. 

e) ‘Experience from exchange programs’ would make an interesting topic as it would be an opportunity 

for participants to share their exciting experiences about studying abroad with those who are 

planning to participate in exchange programs.  

f) No. 

 

英語チューター 11  

a) n/a 

b) The experience is great and I gained lots of knowledge about Japan and culture by discussing with 

the students. In addition, this is a good opportunity to make friends and interact with them. 

c) I always enjoy the English chat. But the time is not enough to continue the interesting discussions. 

d) Participants are highly interested to know about the food and culture of my country. In addition, 

they like to discuss home sickness, future goals and different food cultures 

e) Future world, Environment Protection, Best movie experience 

f) -- 

 

英語チューター 12  

a) n/a  

b) This semester I can also communicate in English with new people, which makes me happy. 

c) nothing 

d) Food culture 

e) Favorite genre of music 

f) Nothing 

 

英語チューター 13  

a) I applied to improve my own public speaking and leadership skills while helping others achieve their 

language goals. I  wanted to gain experience in mentoring and learn how to facilitate group 

discussions effectively.   

b) It has significantly boosted my confidence in speaking and leading groups. I learned how to manage 

conversations, handle awkward silences, and encourage quieter participants to speak up. 

c) Managing the schedule was occasionally difficult, especially during exam weeks when both the 

participants and I were busy with other academic commitments 
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d) Topics related to modern technology (like AI), social media trends, and future career plans always 

sparked lively debates. 

e) Mental health and handling academic stress. 

f) It would be helpful to have a small bank of 'ice-breaker' games or questions prepared for the tutors 

to use if a topic runs dry quickly 

 

 

 

 

＜初修外国語＞ 

 

初修外国語チャット  参加者合計 212名 

⚫ ドイツ語チャット（対面）参加者 65名  担当チューター2名 

⚫ フランス語チャット（対面）参加者 12名 担当チューター5名 

⚫ 中国語チャット（対面）参加者 64名   担当チューター3名 

⚫ 朝鮮語チャット（対面）参加者 71名   担当チューター6名 

 

 

 

 

 

      グローバル推進機構国際交流センター ハドリー浩美 

        国際部国際交流推進課（FL-SALCアシスタント） 江部早苗 

 


