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ダブルホーム
地域と共に創る「新たなふるさと」

ダブルホームは、地域や仲間の思いを大切にしながら、
正解のない地域課題に学生・教員・職員による
チームで取り組むプログラムです

第１のホームである学部・学科という専門の学び場を
越えてつくる第２のホームで、
「新たなふるさとづくり」としての地域活動を行っています

教室では得られない経験が、ここにあります

得られるもの

自分たちで考える
自分たちで動く
地域の人と本気で向き合う

✔
✔
✔

環境保全

子どもとの交流

文化継承
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新潟大学ダブルホーム

農学部 2年  本間 奏多朗さん

参 加
者
の 声

Double

Home

法学部 2年  穂積 日向さん

Uホーム　まほろば　阿賀町津川

Dホーム　さんせっと　新発田市板山

〒950-2181
新潟市西区五十嵐 2の町 8050 番地
総合教育研究棟
　B棟 4階 B454 ダブルホームミーティングルーム　
                      開室 10:00－15:00
　D棟 2階 D206 ダブルホーム事務局
　　　（開室    9:00－17:00）
phone: 025-262-6788  fax: 025-262-6991
e-mail: home@ge.niigata-u.ac.jp
https://www.iess.niigata-u.ac.jp/dh/

B454

総合教育研究棟

D206

私は新発田市の板山地区で活動しているDホームに所属しています。
Dホームでは板山地区の地域行事を盛り上げるために学生ならではの企画を
しつつ地域の人と交流をしています。
農作業や地域の祭りの手伝い、行事での子ども向けの企画など、様々な経験を
積むことができました。さらに、地域の多世代の方々と交流して仲を深めること
もできました。私は１年間ダブルホームで活動してきて板山の文化や子どもから
高齢者まで幅広い年齢の人との接し方といった様々な学びを得ました。
地域活動へ参加することは普通の大学生活では体験することができない経験を
することができます。ぜひ、私と一緒にダブルホーム活動をしましょう！

私は阿賀町津川で狐の嫁入り行列への参加や SL 物販などの活動をしています。
地域で活動に取り組む上で、役割分担と協力の重要性を学びました。
活動の準備期間が重なることもあり、個々の作業量に偏りが生じる場面もあり
ましたが、メンバー同士で状況を共有し、仕事を分担し直すことで活動を円滑に
進めることができ、互いに支え合う姿勢の大切さを実感しました。
ダブルホームでは、他学部の同級生や先輩方、地域の方、教職員の方など、
さまざまな立場の人と関わりを深めながら、和気あいあいと活動できます。
今まで触れたことのない地域に出向き、新たな魅力を知り、深く関わる貴重な
機会にもなります。新しいつながりや発見が皆さんを待っています !

発行年月日：2026年3月27日
検索新潟大学ダブルホーム

ダブルホーム
活動入門Ⅰ

相談会以外でも
随時ご相談に
のります！

ダブルホーム大説明会

各ホームに参加して活動

ダブルホーム
参加相談会へ

参加学生が
説明します

4/6～10
B454へ

ダブルホーム
活動入門Ⅱ

希望者

活動のための心構えや
チームワークについて

学びます

活動地域の理解と
チームワーク向上

4/18　
開催！

土

先ずは
メール連絡を！

国際交流

おすすめ！

Gコード科
目

4 月以降も
いつでも
参加可能
です

ダブルホーム活動における
学びを深めるため、さまざまな
授業科目を開設しています。

マイナー「ふるさと共創学」
も取得できます。

InstagramHomepage

X



Q SunQ 早稲田に感謝を伝えよう村上市早稲田地区

R あっとほーむ そば作りを通した地域交流と絆阿賀町上川地区

S しいたけ Oh!待ちきれない！中ノ沢と元気になるSホーム！阿賀町中ノ沢地区

T ほりごたつ 十日町×しちべえ×美人林＝ほりごたつ十日町市松之山下川手集落

Uまほろば いきいきと輝く津川地区阿賀町津川地区

V かわせみ 地域の魅力を伝えよう糸魚川市小滝地区

年間スケジュール

●ダブルホーム
　参加相談会

●ダブルホーム
　大説明会

04 05 06 07 08 09 10 11 12 01 02 03

●オープンキャンパス
　ダブルホーム情報館

●新大祭

●ダブルホーム
　シンポジウム

●活動報告書作成

●年次計画

各ホームの地域活動（年間 7回程度：ホームによって異なります）

●ダブルホーム参加相談会

　ダブルホームって何？関心を持った学生への相談会です。
　詳細はダブルホームのホームページを確認ください！

●ダブルホーム大説明会

　17 ホーム、どんな活動をしているのかな？
　上級生のプレゼンテーションと相談会を通して知ります。
　
●ダブルホーム情報館

　ダブルホームの価値や意義をもっと伝えたい！
　大学のオープンキャンパスで来場者に PRします。

●新大祭での出店

　活動地域の魅力を伝えたい！
　郷土料理や地域資源を活用したもので出店します。

●ダブルホームシンポジウム

　ダブルホームに参加する学生、教職員、地域の方大集合！
　ホームを越えて活動の課題解決や発展のために話し合います。
　
●各ホーム地域活動（通年）

　地域の人、自然、文化を知り、地域の課題に向き合います。
　自分たちにできることをチームで考えて実践します。

ダブルホーム情報館

ダブルホームシンポジウム

●ワークショップ等の学びの場

動 紹 介活
村上市

山形県小国町

新発田市

阿賀町

十日町市

長岡市

加茂市

糸魚川市
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A blange  うちのつながりプロジェクト新潟市西区内野・大学南

Bいろはの風 松野尾との絆をつなぐ新潟市西蒲区松野尾

Fるるに つながる　ひろがる　おぐに山形県小国町

G暖 豊実・日出谷とより密接な関係性の構築阿賀町日出谷・豊実地区

I あい 栃尾の中心であいを叫ぶ長岡市栃尾地域

K かもろに 縁joy　～世代を超えて笑顔を繋ぐ～加茂市

ねすと 万代からはじまる・つなげるプロジェクト
新潟市中央区万代地区

新潟市西区坂井輪中学校区L 輪～つながる～　 地域とつくる大きな輪

アース・アース 燃えよ赤塚魂、輝け佐潟愛
新潟市西区赤塚佐潟E

かしわっこ Come on！イベントで季節を感じる別俣
柏崎市別俣地区C

自治会傘下のグループ、
南心会と協力し、内野
祭りなどの地域行事へ
の参加に加え、梅プロ
ジェクトや新大ランド
などの自主企画を立案
・運営をしています。

松野尾地域コミュニテ
ィ協議会と連携しなが
ら、季節にあったイベ
ントを企画・運営する
ことで子どもたちや地
域の方と楽しく交流す
る場をつくる活動を行
っています。

●梅プロジェクト
●南心会定例会
●新大ランド
●大学南ヶ丘夏祭り
●内野祭り
●餅つき大会　等

Dさんせっと 板山の方との交流、そして魅力の発信新発田市板山地区

板山地区の自然に触れ
たり、地域の祭りへの
参加や子どもとの触れ
合い等、年間を通して
様々な活動を行ってい
る他、ヒメサユリとい
う貴重な花の保全活動
も行っています。

●田植え
●夢まつり
●キッズサマースクール
●稲刈り●自生地整備
●収穫感謝祭
●ほやほや、等

●まち歩き
●田舟乗船体験
●夏休み学習会●運動会
●クリスマス会
●豆まき会
●知と技と運の競技会

●ハス移植作業
●灯篭づくり
●佐潟まつり出店
●赤塚街歩き
●ハーブ園訪問
●白鳥観察会

●山菜祭り
●芋煮会
●夏祭り
●新大祭出店
●地域作業
●畑作業　等

●地域探索
●川遊び
●星空音楽会
●コミセン祭り　
●べつまたを語ろう会  等

●笹団子づくり
●阿賀町探索
●新大祭出店
●キャンドルナイト　等

●栃尾まつり
●トチオノアカリ　
●ユニホッケー　　
●郷土料理体験会
●遊雪祭り　等

●雪椿まつり
●加茂祭り
●児童クラブ訪問
●カモフリマ
●ナイトバザール
●さいのかみ 　等

●子ども食堂（春・夏・冬）
●坂井輪まつり
●郷土食研究会
●花植え事業　等

●大円寺公園マルシェ
●新大祭出展　等

●三吉様参拝
●しめ縄づくり
●収穫祭
●敬老会　
●クリスマス企画
●夏休み企画　等

●地域探索
●しめ縄づくり
●かや刈●さいの神
●雪山観察
●きのこ菌打ち

●湿地米しちべえの栽培・販売　
●ホタル観賞
●道普請（春・秋）
●さいの神　等

●つがわ狐の嫁入り行列
●国際交流企画
●物産販売　
●夏祭り　等

●高浪まつり
●まるごと小滝ウォーキング
●新大祭出店（笹寿司）　等

●七福の里祭り
●そばの栽培
●そば祭り手伝い
●地域探索　等

旧木造校舎を主な拠点
に、地域で開催される
さまざまなイベントの
お手伝いをしています！
地域の方々は温かく、
学生の意見や挑戦を積
極的に受け入れてくれ
ます。

自然豊かで多様な動植
物が生息する佐潟を中
心に、白鳥観察や自然
保護活動、佐潟まつり
等の行事に参加する他
に、ハーブ園訪問や赤
塚地区のまち歩き等の
活動を行っています。

山形県小国町で、地域
の方々と交流しながら
お祭りや行事のお手伝
いを中心に活動してい
ます。新しいお祭りや
新大祭など地域の方々
とともにやりたいこと
にも挑戦しています。

ホームの雰囲気はまさ
に「暖」です。春夏秋
冬、季節ごとの豊実の
暖かさを全身で味わう
ことができます。地域
の方々といっしょに、
Gホームで思い出作り
しませんか？

油揚げで有名な長岡市
栃尾で地域のお祭りな
どへの参加・運営を通
し、地域の魅力を伝え
る活動を行っています！
地域の方もホームの人
も優しく気さくな人ば
かりです！

加茂市の伝統行事、子
ども向けのイベント、
加茂市のごみ削減に向
けたフリマなどに参加
しています。ホームの
雰囲気がとても良いの
で楽しく活動できるこ
と間違いなしです！

まちづくり協議会や女
性支援隊の方々と関わ
りながら、坂井輪中学
校区でのイベントに積
極的に参加しています。
地域の人と楽しく関わ
り合えるようにしてい
きましょう！

商業地域であるため、
比較的企業と関わるこ
とが多いです。昨年度
から、地域のマルシェ
イベントの参加や新大
祭への出展など、新た
な活動に挑戦していま
す。

私たちを温かく迎えて
くださる地域の方々と
交流し、地域行事に参
加することを通して、
早稲田地区の伝統や食
について理解を深めて
います。

地域の祭りやそば作り
では、気さくで優しい
地域の方に囲まれなが
ら活動を行っています。
ホームの活動を通して
ますます阿賀町が好き
になります！

人口が少ない地域です
が、しめ縄作りをはじ
めとした伝統行事やき
のこの菌打ちなどの貴
重な体験を通して地域
の方々と交流すること
ができる、学びの多い
ホームです！

自然豊かで多様な生き
物に恵まれた下川手で、
生き物との共生を目指
した昔ながらの米づく
りを通じて、人の温か
さや食のありがたさを
肌で感じています。

豊かな自然、歴史、温
かな地域の人に囲まれ
ながら、狐の嫁入り行
列や夏祭りといった行
事に参加しています。
国際交流や SL 企画とい
った学生主体の活動も
実施しています。

Vホームは活動地域が
最も遠いホームです。
自然豊かな小滝地区や
糸魚川の文化と歴史を
知り、自ら見つけた新
たな魅力を伝えていけ
る活動を目指していま
す。

●主な活動

ホーム名  活動テーマ
活動地域

活動概要


